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Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten
Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

23. bis 29. Oktober 2023
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Haihnchenbrustfilet
»Spinat & Tomate«

in Blattspinat-Kadsesof3e mit Tomaten
verfeinert, Penne-Nudeln

A1, G

YE#

Stroganoff-Topf

geschnetzeltes Rindfleisch in sahni- o e
ger Sof3e mit Champignons, Gurken ‘#ﬁ : \
und Zwiebeln, Spatzle mit Bréseln -
A1,C,G,L

L o

Schnitzel »Altbayerische

Art«  Schweineschnitzel mit Meer-
rettich-Senf-Panade, Rostzwiebeln und
Kase, Semmelknddel in Pilz-Sahnesof3e
mit Wei3wein verfeinert A1,C,G,L,M

=h 4ol

2 Pfefferfrikadellen

mit griinem Pfeffer garniert,

in Bratensof3e, griine Bohnen,
Salzkartoffeln mit Rostzwiebeln
A1,C,L

=Pl BC)

Schlemmerfilet alla Napoli

Alaska-Seelachsfilet mit pikanter
Gemiise-Sahnesof3e und Kése uiber-

backen, Dillkartoffeln
D,G, M

B g

Hirschgulasch »Diana«

edles Hirschfleisch in delikater Sof3e
mit Champignons, dazu Rosenkohl
und Spétzle, Preiselbeer-Dip

A1,C,G, L

5§

Filettopfchen »Jager Art«
zarte Hahnchenbrust- und Schweine-
filets in Rahmsof3e mit Champignons,

Unsere Tagesempfehlung

Hihnchenkeule

mit Sof3e, Apfelrotkohl und
Salzkartoffeln

Y ridh
Schmandschnitzel ' .
»Hessische Art« N
i ‘JL'F':J _-Jl
\ f‘,’.';_"
‘\.—d

paniertes Schweineschnitzel in
Sauerrahmsof3e, dazu Wirsing-
gemuse und Salzkartoffeln A1,c,G,L

plc]
Wildlachs

in Barlauch-Rahmsofle, Langkorn-
Wildreismischung mit Gemuse

¥ %
A1,D,G,L ML

ae > (A8

Schweinebraten
»Bayrische Art« e o
in Bratensofe, Apfelrotkraut, e :
gekochte KartoffelkloRRe ";“r..,
cL R

. -
< S —

Hihnchen-Medaillons
in heller Sof3e, mit Schmelzkise
verfeinert, dazu Broccoli und
Knopfle-Spatzle

A1,C,G,L
YEE
Zwiebelfleisch

geschnetzeltes Rindfleisch mit
geschmorten Zwiebeln in Sof3e,

griine Bohnen, Spétzle
A1,C L

=1

Zarter Sauerbraten

Apfelrotkohl, gekochte Kartoffelkls-
BBe

Traditionell gut

Reis-Gemiisetopf

mit Rindfleisch -ii ~

= AR) | S —

Kalbfleischbillchen

in Rahmsof3e, Karottengemiise, i LE )‘-
Salzkartoffeln o

A1,C,G,L

=08

Hihnchen »Cordon bleu«
zartes, paniertes Hahnchenschnitzel, ok
gefiillt mit Putenformschinken und Kase, | | %
Karottengemiise in Petersiliensof3e, K fas
Kartoffelpiiree A1,G,L s

YEE @

Hiithnerfrikassee

Karottengemiise mit Petersilie,
Langkorn-Reis

C,G,L

v

Kartoffel-Gemiisegericht

mit Karotten, Broccoli und Blumen-
kohl in heller Rahmsof3e

G, L

5 4

Putenkeulenbraten ' :

in Rahmbratensof3e, mit Mangold- P D

gemiise und Kartoffelknddeln “1_'.&_‘_-. ) "
VL= =

A1,C,G,L ATl

AT
TL —

Panierter Seelachs

in Filetform, mit Kohlrabi, Blumen-
kohl, Sellerie, Porree, Erbsen, ¥,

Einfach lecker

A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

O

Frankische Bratwiirste

auf Sauerkraut angerichtet,
mit Kartoffelptiree

Wieder da

G

B ©l0)
Kartoffelkiichle

mit Champignonsofle

A1,C,G,L

5§

Kaiserschmarrn
hausgemacht, mit Zimt und Zucker
bestreut, dazu fruchtiges Apfel-

kompott
A1,C,G

B8 4

Maccaroni mit

Tomatensofle 7 or Q

geschnittene Krakauer ‘;“Hé :
A1,C,G, LM $ —
=1c] @ —

Weifier Bohneneintopf

gewiirfelter, gekochter Vorder- f - "
schinken, Zwiebeln, Méhren, Lauch, e 4
Sellerie und Erbsen 1

L o

P ©I0)

Omelettrolle mit
Spinatfiillung

Rahmgemiise, Salzkartoffeln
C,FG,L

5 @ &

Riihrei mit Spinat
und Salzkartoffeln

O

Klein aber fein

Ofenschlupfer

stifler Brotchen-Apfelauflauf, mit
Sahne verfeinert, Sauerkirschen

H1,A3,A1,C,G

a4 4

Pikantes Hacksteak

mit Paprika und Kénigserbsen-
schoten garniert, Lockennudeln

A1,C, L
o ¥ @
Putenhackrollchen

auf buntem Gemiise, Salzkartoffeln
A1,G

A @

Gemiisenudeln
»Landfrau«

Rigatoni in heller Gemiisesof3e
mit Broccoli und Méhren
A1, G

a4 4

Rahmschnitzel
vom Schwein
griine Bohnen, Salzkartoffeln

Haihnchentaler »4-Pfeffer«

Hahnchentaler in Vier-Pfefferrahm-
sof3e, dazu Steinpilzrisotto

A1,G,L

Ve

Gulasch

vom Schwein, Mischgemiise,
Salzkartoffeln

Malteser

...weil Nihe zdhlt.
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4 Bitte auf Riickseite Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-5 Fiir Diabetiker geeignet ¢ Vegetarisches Menii

Namen und Anschrift eintragen! finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste.

= Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion
- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fir den Artikel ausgewiesen
- Nadhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

@ = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpokelsalz
(9) = mit SiiBungsmittel(n)

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

%= = enthalt Rindfleisch

T = enthilt Gefliigel

€ = enthalt Alkohol

qﬂg, = wiirzige Knoblauchnote

£l = enthalt Schweinefleisch
@ = enthalt Laktose
% = enthalt Gluten

\/0 =Vegan

16. bis 29. Oktober 2023

»@> Fisch

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage.
Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Menii-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

Malteser

...weil Nihe zihlt.



\\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

So macht gesunde
Ernahrung Freude!

Der Malteser Meniiservice verwdhnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Traditionell gut Einfach lecker Klein aber fein 16. bis 22. Oktober 2023

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss.

Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag

bei Thnen zu Hause serviert. Putengeschnetzeltes Saftiger Rinderbraten Tk Konigsberger Klopse Linsengericht Kartoffeltaschen 1 2 3 4 5 7172 73 74
»Forsterin Art« & . in Bratensof3e, mit Kohlrabi- o vt G in Kapernsofe, Langkorn-Reis mit »Schwibische Art« mit Frischkase-Krauterfiillung,
___________________ Mo in SahnesoRRe mit Champignons, Steckribengemdse in heller Sofie, :,‘* “,iL  Erbsen mit 4 Paar Wiener Wiirstchen, Rahmgemiise Mo 8510 4127 7452 7813 6315
= hochster Qualitdtsanspruch durch beste Zutaten 16.10 Gemiisereis M~ GPGEGYS‘l‘e"kaftOffel" Y "‘ 2 ccL Spétzle mit Broseln . 16.10
. . A1,G,L 3 . ; , G G, A1,C B .
=> traditionell-handwerkliche Kochkunst 2023 aWEE @ — - 5 il 08 — @ 5 ¢ 2023 O O O O O O O O O
=> kostliche Vielfalt fiir alle
> auch an Sonn- und Feiertagen Schvye':.ineschnitzel 'r . Héi“hnchf:nbrustﬁlets Alaska-Seelachs paniert Kartoffel-Gemiiseauflauf Jdagerbraten 1 2 3 4 5 Z17Z2 73 74
___________________ . »Mailinder Art« fon SIS »Forsterin Art« in Filetform, Krauter-Senfsofie, mit Wei3kohl, Karotten, Blumenkohl Rinderbraten mit Champignons, .
Dl 1E)anilt‘art, m-li_t Kase gagniert, daau ) P » Jf“' rl?i’:]:(agott:n, Bl:menkdohll und Petersilienkartoffeln und Erbsen buntes Gemiise, Kartoffelklof3e Dl 8002 4533 7713 4656 6520
. : * : ruchtige Tomaten-Gemiisesof3e un e ohlrabi, Hérnchennudeln
D Reieigtor wertitt e e o R | SR B ena e e 7 000000000
Qualititsanspruch: Stse 2023 i @ . o yps 3@ Bg L B 4 L 2023
=> keine Geschmacksverstirker < keine - 60 K fisch Rind lad Ch ; Eriladelle Rustik W b lasch 1 2 4
. . o Geschmac(®” rauterfisc ' inderroulade ampignontop »Frikadelle Rustika« iirstchengulasc
2 keine Konservierungsstoffe verstér? Alaska-Seelachsfilet mit Krauter- Sraiy in RahmsofRe, mit Nudeln in Tomatensahnesofe, Karotten, 3 5 117217 3 Z4

mit Hackfleischfiillung, Kohlrabi-

Bratling aus Schweinehackfleisch,

= keine kiinstlichen Farbstoffe V\:::a:::s';z?{e* Mi creme, garniert mit Kése, bunte gemiise, Salzkartoffeln Wirsing und Kése, mit Pfannen- Blioccoli, Blumenkohl und Erbsen, Mi 8711 4119 4659 7408 6541
—chen Gemiiseplatte, Salzkartoffeln gemiise, Kartoffelpiiree Hérnchennudeln
s 1510, x OO0000000O
a |
preis i 202 : i Sl o8 T @) | S 88 SCLINNO 2023
langjihrige . . . .
Produktqualitit * Das Reinheitsgebot garantieren wir Pfeffergulasch _ Kalbsfrikassee Sahnegeschnetzeltes Vegetarischer Hihnchenbrustfilets 1 2 3 4 5 7172 73 74
bei allen Meniis in dieser Speisekar- Rindfleisch in pikanter Sofe mit B - mit Champignons, Erbsen, Reis vom Schwein, Pariser Karotten, Gemiiseeintopf »Bdrlauch«
te, nicht bei sonstigen Produkten! Do Zwiebeln und Paprika, dazu Locken- e Spétzle-Nudeln mit GrieRkloRchen in Barlauch-Rahmsofe, Zucchini- Do 1119 7312 4202 4805 6554
Nudeln mit Bréseln - & gemiise, Spatzle
** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz 19.10. A1, L : Y G A1,G,L A1,C,L A1,C, G, L 19.10. O O O O O O O O O
2023 =1 e Gl B S— A VEs 2023
Die Allergenkennzeichnungen - Gegrilltes Hihnchenbrust- ' Kabeljaufiletschnitte 2 Kalbsbratwiirste Mini-Frikadellen Gabelspaghetti mit 1 2 3 4 5 7172 73 Z4
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung filet »California Style« o in Dillrahmsofe, Kartoffeln in Sofe, Spinat und Kartoffelpiiree ﬁ '1‘ aus Rind und Schwein, auf Gemiisebolognese
§ ) . Fr mit Nudeln in SahnesoRe, garniert ‘T‘R - Schmorkohl, mit Salzkartoffeln Fr 8027 4702 7315 7405 6770
(A) enthilt Gluten (H) enthélt Schalenfriichte mit Lauch, Kase und Pfirsichwiirfeln . o
Al enthilt Weizen H1 enthilt Mandeln 20.10. A1,G * . ‘:} D,G, M N G, L b d : . A1,C,L A1,C,L 20.10. O O O O O O O O O
A2 enthilt Roggen H2 enthilt Haselniisse 2023 UK S — B ‘D \J =B P — el ©]0) ] 7 2023
A3 enthilt Gerste H3 enthilt Walniisse
24 entl}fit g?firl E4 entlﬁﬁit Ilfaschu{lﬁsse Zarter Sauerbraten Rinderleber »Berliner Art« ' Hackbraten »Esterhazy« —— Gemiisepfanne mit Hihnchen-Medaillons 1 2 3 4 5 Z172 73 74
> ent ?t ke > ent ?t ecannuisse Apfelrotkohl und gekochte, in feiner Zwiebelsof3e mit Apfel- of in feiner Bratensof3e, mit Karotten- %"" 3 P"f“;, geschnittenen Gemiise- - in Gemiisesof3e, Langkorn-Reis
A6 enthalt Kamut H6 enthilt Paraniisse S a hausgemachte Kartoffelklofe scheiben und Pariser Karotten, . und Selleriestreifen, Broccoli- und ﬁ.‘, ?{Q& maultaschen L * Sa 8108 7127 4425 7619 6742
B enthilt Krebstiere H7 enthalt Pistazien mit Bréseln Kartoffelpiiree mit Broseln Blumenkohlréschen, Salzkartoffeln X #‘x 3  Karotten. rote Paprika. Erbsen. Mais ﬁ,#
C enthélt (Hithner-) Ei H8 enthalt Macadamianiisse 21.10. AL, C L AL, G, L AL,C,G LM ‘gj ‘M ' prika, ’ i = G,M 21.10.
L, A und Champignons A1,C,L , .
D enthalt Fisch L enthalt Sellerie 2023 o % = @ % - o @ $ ‘*‘__J % 7 ‘\..___J Q‘ﬁ @ 2023
E enthilt Erdnuss M enthilt Senf
F enthilt Sojabohnen N enthilt Sesam Edl o . . . .
es Festtagstopfchen Gekochtes Rindfleisch Putenrollbraten Bunte Gemiiseplatte Fischpfanne »Seemann«
G enthélt Milch und O enthilt Sulfit / Schwefeldioxid . & P R . . . . . x . . p L . P . . 1 2 3 4 5 Z 1 Z 2 Z 3 Z 4
) i ) zartes Filet vom Schwein und Hahn- in Kriautersofie in Bratensof3e, mit Romanobohnen = & mit Blumenkohl, Fingerméhrchen Fischfrikadelle paniert, Gemiise und
Milchprodukte P e“thﬁlt Lul.’me. SO chenmedaillons in Rahmsof3e, buntes Rote Bete, Kartoffeln und Kartoffelknddeln Phe und Broccoli, Salzkartoffeln Kartoffelwiirfel in heller Sof3e SO 8072 4154 7525 4630 6570
R enthilt Weichtiere Gemiise naturell und Eier-Knépfle ; : k.
22.10. A5,A1,C, G, L GL A1,C,G,L A4,D,G,L 22.10. O O O O O O O O O
9 q ¥ " - ’ e o . rd e ~
Wenn Sie Fragen .zu .Aller.genen und Zutaten in unseren Produkten 2023 il aYBE | Rm— - YA s ® \? ¢ iV 408 ‘9 2023
haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.
Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse
zugeschnittene Informationen. Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Auswahl der Zusatzangebote* liegt Fiir Diabetiker geeignet ﬂ Vegetarisches Menii Name, Vorname

Thnen in unserem Plan Zusatzangebote vor. : : :
(D) = mit Farbstoff (3) = mit Antioxidationsmittel & « Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion

%= = enthalt Rindfleisch £ = enthalt Schweinefleisch

»@d> Fisch :

_ . . _ . _ e Dieser Plan kann jederzeit wieder iiber - BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion Strafde, Nr.
= enthilt Gefliigel = enthalt Lakt = hwefelt = mit Nitritpokelsal : L e
Q"ﬂ e ? ertige @ e ? aktose © ge.sc were @ mT ] TpoKe .sa ‘ unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro « Keal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion :
a e Se r § = enthalt Alkohol % = enthalt Gluten = mit Phosphat @ = mit SiiBungsmittel(n) angefragt werden. und wenn fiir d?n Artikel ausgewiesen Angepasste Vollkost . PLZ, Wohnort
& - wi.'lrzige Knoblauchnote \F - Vegan = mit Zucker(n) und Sﬁﬂungsmittel . Nihrstoffrelation mit (S h k t) T T T R R PR A
. well Nﬂhe Zﬂhlt. *Zusatzangebote sind nicht iiberall verfiigbar max. 30-35 Energie% Fett chonkos



