Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten

A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

1 23 45

Mo 1053 7539 4825 7911 6721

25. Sept. bis 01. Okt. 2023

1172 73 74

Piktogramme:

Filettopfchen »Jager Art«

zarte Hahnchenbrust- und Schweine-
filets in Rahmsof3e mit Champignons,

Zusatzstoffe:

Unsere Tagesempfehlung

Hihnchenkeule

mit Sof3e, Apfelrotkohl und
Salzkartoffeln

Traditionell gut

Reis-Gemiisetopf
mit Rindfleisch

Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-5

Einfach lecker

O

Milchreis

mit Sauerkirschen

Fiir Diabetiker geeignet

O

Klein aber fein

Gulasch

vom Schwein, Mischgemiise,
Salzkartoffeln

4 Bitte auf Riickseite 7@ Vegetarisches Menii

Namen und Anschrift eintragen! finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste.

= Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion
- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fir den Artikel ausgewiesen
- Nadhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

@ = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpokelsalz
(9) = mit SiiBungsmittel(n)

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

%= = enthalt Rindfleisch

T = enthilt Gefliigel

€ = enthalt Alkohol

qﬂg, = wiirzige Knoblauchnote

£l = enthalt Schweinefleisch
@ = enthalt Laktose
% = enthalt Gluten

\/0 =Vegan

»@> Fisch

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage.
Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Menii-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.

18. September
bis 01. Oktober 2023

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

Malteser

...weil Nihe zihlt.
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So macht gesunde
Ernahrung Freude!

Der Malteser Meniiservice verwdhnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss.

Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag

bei IThnen zu Hause serviert.

= hochster Qualitdtsanspruch durch beste Zutaten
= traditionell-handwerkliche Kochkunst

=> kostliche Vielfalt fiir alle

= auch an Sonn- und Feiertagen

Das Reinheitsgebot* unterstreicht unseren hohen
Qualititsanspruch:

= keine Geschmacksverstiarker
= keine Konservierungsstoffe
=» keine kiinstlichen Farbstoffe

Preis fiir
langjahrige

Produktqualitat

\(\e its g 96
O keine
o
Geschmacks-
yerstarker

Keine Konser"
Jierungsstoffe

e kunst\'\cheﬂ
ke‘“Farbstoffe

* Das Reinheitsgebot garantieren wir
bei allen Mentiis in dieser Speisekar-
te, nicht bei sonstigen Produkten!

** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz

Die Allergenkennzeichnungen —
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung

(A) enthilt Gluten

Al
A2
A3
A4
A5
A6

OTmMmgnN™w

enthilt Weizen
enthilt Roggen
enthilt Gerste
enthilt Hafer
enthilt Dinkel
enthilt Kamut

enthilt Krebstiere
enthilt (Hithner-) Ei
enthilt Fisch
enthélt Erdnuss
enthélt Sojabohnen
enthélt Milch und

Milchprodukte

(H) enthélt Schalenfriichte

m YO ZEZ

H1 enthilt Mandeln

H2 enthilt Haselniisse

H3 enthilt Walniisse

H4 enthilt Kaschuniisse

H5 enthilt Pecanniisse

H6 enthélt Paraniisse

H7 enthilt Pistazien

H8 enthilt Macadamianiisse
enthilt Sellerie

enthilt Senf

enthilt Sesam

enthalt Sulfit / Schwefeldioxid
enthélt Lupine

enthélt Weichtiere

Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zutaten in unseren Produkten
haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.
Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse

zugeschnittene Informationen.

Malteser

...weil Nihe zihlt.
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Piktogramme:

%= = enthalt Rindfleisch

T = enthalt Gefliigel

© = enthalt Alkohol

Qﬁy = wiirzige Knoblauchnote

£ = enthalt Schweinefleisch
@ = enthalt Laktose
% = enthélt Gluten

\/éJ =\Vegan

Herzhafter Nudelteller
Nudelkreation aus Kasespatzle »All-
gduer Art«, Gemiisemaultaschen und
Bandnudeln mit Pilzrahmsof3e, ver-
feinert mit WeiRwein A1,C,G,L

epe 4

Cevapcici
Hackfleischrollchen mit Zwiebeln
und Knoblauch gewiirzt, bunte

Balkansof3e, Reis Dubrovnik
A1,G,L

A d 88D

Putengeschnetzeltes
»Forsterin Art«

in Sahnesof3e mit Champignons,
Gemdiisereis
A1,G,L

A% OO

Schlemmerfilet alla Napoli
Alaska-Seelachsfilet mit pikanter Ge-
miise-Sahnesof3e und Kase tiberba-
cken, Dillkartoffeln

;,G,M io ; y ’

2 Rinderrouladen

»Hausmacher Art«, mit Speck- und
Zwiebelfullung, Apfelrotkohl, Salz-
kartoffeln mit Réstzwiebeln

A1, LM

e § @

Zarter Rahmsauerbraten
in feiner Sof3e, Spatzle mit Broseln

A1,C,G,L

=yl

Schnitzel »Altbayerische
Art«  Schweineschnitzel mit Meer-
rettich-Senf-Panade, Rostzwiebeln und
Kase, Semmelknodel in Pilz-Sahnesof3e
mit Wei3wein verfeinert A1,C,G,L,M

pidc]

Zusatzstoffe:

(D) = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und Siiungsmittel

Hihnchenbrustfilets
»FOrsterin Art«

mit Karotten, Blumenkohl und
Kohlrabi, Hérnchennudeln

A1,C,G,L

YEE

@D

Pikantes Rindergulasch

" Erbsen und Fingermdhrchen, Kartof-

felschmarrn

L

%

Rindfleisch in

. MeerrettichsofSe

Bohnengemiise, Salzkartoffeln

G L0

5 B

©10)

Saftiger Rinderbraten

' in Bratensof3e, mit Kohlrabi-

Steckriibengemiise in heller Sof3e,
Petersilienkartoffeln

G,L

=30

Kabeljaufiletschnitte

in Dillrahmsof3e, Kartoffeln

D,G, M

B

dl)

Gegrillter Putenbraten

in Bratensof3e, Apfelrotkohl,
hausgemachte Serviettenknodel

A1,C,G,L

YEs

Gekochtes Rindfleisch

in Kriutersofie
Rote Bete, Kartoffeln

G, L
=13

(3) = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpékelsalz
(9) = mit SiiRungsmittel(n)

hﬂ . o C,GL

S—

Traditionell gut

Hackbraten »Esterhazy«

in feiner Bratensof3e, mit Karotten-
und Selleriestreifen, Broccoli- und

Blumenkohlroschen, Salzkartoffeln
A1,C,G,L,M

e B9

Alaska-Seelachs paniert

in Filetform, Krauter-SenfsoRe,
Petersilienkartoffeln

A1,C,D,G,L,M

B8

Konigsberger Klopse

= g in Kapernsof3e, Langkorn-Reis

a - 2 mit Erbsen
@ & - AL,C,G,L
L
Champignontopf
; in Rahmsof3e, mit Nudeln
A
i if A1,G, L
<
— 5

Truthahnschnitzel »natur«

in Rahmsof3e, Fingermohrchen
und Erbsen, Langkornreis

Sahnegeschnetzeltes

vom Schwein, Pariser Karotten,
Spatzle-Nudeln

g

\\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Einfach lecker

L

TR Ll

\ﬁ

A1,G,L

8%

Linseneintopf
mit gekochter Mettwurst

©10)

Nudelpfanne

mit Schlingli-Nudeln, Karotten,
Broccoli und Blumenkohl

Bunte Gemiiseplatte

mit Blumenkohl, Fingerméhrchen
und Broccoli, Salzkartoffeln

7 &

7 &

Frankische Bratwiirste

Wieder da

G

T | S— 6

auf Sauerkraut angerichtet,
mit Kartoffelpiiree

©10)

Gemiisepfanne mit

' geschnittenen Gemiise-
maultaschen
Karotten, rote Paprika, Erbsen, Mais

und Champignons A1,C,L 7

Mini-Frikadellen

o

aus Rind und Schwein, auf
Schmorkohl, mit Salzkartoffeln

©10)

Spiegeleier in Senfsofie

A1,G,L ey ; A1,C,L

B8 S a8
Putenrollbraten '

in Bratensof3e, mit Romanobohnen } Salzkartoffeln
und Kartoffelknodeln

A1,C,G,L - A1,C,G, M
YEE [ — AT

Die Auswahl der Zusatzangebote® liegt
Ihnen in unserem Plan Zusatzangebote vor.

Dieser Plan kann jederzeit wieder iiber
unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro
angefragt werden.

*Zusatzangebote sind nicht iiberall verfiigbar

Fiir Diabetiker geeignet

« Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion

- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion

- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fiir den Artikel ausgewiesen

(AS

« Ndhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

Klein aber fein

Jagerbraten
Rinderbraten mit Champignons,
buntes Gemiise, KartoffelkloRRe

A1,C,G,L

=yl

Tortelloni alla panna

kostliche Teigtaschen mit Ricotta-
Spinatfiillung, in feiner Krauter-Sah-

nesofle, garniert mit Pinienkernen
A1,C, G

& B8 ' 4

Alaska-Seelachsfilet-
schnitte

paniert und goldbraun gebraten, Re-
mouladensofle, Petersilienkartoffeln
A1,C,D,G,L,M

B8 >

Hahnchen-Medaillons

in Gemisesof3e, Langkorn-Reis

G, M

Y@

Linsengericht
»Schwibische Art«

mit 1 Paar hausgemachten
Wiener Wirstchen, Bauernspatzle
mit Broseln A1,c,L

= Y=1 )
Ofenschlupfer

sufBer Brotchen-Apfelauflauf, mit
Sahne verfeinert, Sauerkirschen

H1,A3,A1,C, G

a4 4

Pikantes Hacksteak

mit Paprika und Kénigserbsen-
schoten garniert, Lockennudeln

A1,C, L

ol ¥ @

@ Vegetarisches Menii
I":O Fisch

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

18. bis 24. September 2023
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2023

So
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