Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten

N 0800 3020103 wosteniei

www.malteser.de/menueservice

O

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

18. bis 24. Dezember 2023 Unsere Tagesempfehlung Traditionell gut Einfach lecker Klein aber fein
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1 2 3 4 5 Z172 73 74 Hihnchenbrustfilet Hahnchenkeule Reis-Gemiisetopf Frinkische Bratwiirste Ofenschlupfer
: »Spinat & Tomate« mit SofRe, Apfelrotkohl und mit Rindfleisch auf Sauerkraut angerichtet, sufRer Brotchen-Apfelauflauf, mit
MO 8531 7539 4825 7422 6591 1 MO in Blattspinat-KasesoRe mit Tomaten Salzkartoffeln mit Kartoffelpiiree Sahne verfeinert, Sauerkirschen
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1 2 3 4 5 71727 3 74, Stroganoff-Topf Schmandschnitzel ' “ g Kalbfleischbillchen Kartoffelkiichle Pikantes Hacksteak
. : . geschnetzeltes Rindfleisch in sahni- »Hessische Art« T in Rahmsofle, Karottengemiise, mit Champignonsofle mit Paprika und Kénigserbsen-
D1 8094 7225 4315 7622 6540 v D1 ger Sofe mit Champignons, Gurken paniertes Schweineschnitzel in _‘_Lﬂ ., Salzkartoffeln schoten garniert, Lockennudeln
: und Zwiebeln, Spatzle mit Bréseln SauerrahmsoRe, dazu Wirsing- ﬂ"
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1 2 3 4 5 717273 Z4. Schnitzel »Altbayerische Wildlachs Hiahnchenbrustfilet paniert Kaiserschmarrn Putenhackrollchen
1

Art« in Barlauch-Rahmsofe, Langkorn- auf buntem Gemiise, Salzkartoffeln

Wildreismischung mit Gemuise

auf Wirsinggemiise, Salzkartoffeln
Wieder da

hausgemacht, mit Zimt und Zucker
bestreut, dazu fruchtiges Apfel-

Schweineschnitzel mit Meer-

Mi Mi rettich-Senf-Panade, Réstzwiebeln und u A1, G

8293 4710 7511 7915 6738

I
] Kase, Semmelknddel in Pilz-Sahnesof3e i £ AL L kompott
20.12. O O O O O O O O O : 20.12. mit Weif3wein verfeinert A1,C,G,L,M [ 2 A1,D,G, L N AL,C,G . g .
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1 2 3 4 5 7Z1Z27Z3 Z4. 2 Pfefferfrikadellen Schweinebraten Hiihnerfrikassee Maccaroni mit Gemiisenudeln
| mit griinem Pfeffer garniert, »Bayrische Art« Karottengemiise mit Petersilie, Tomatensofe »Landfrau«

Do Do

21.12.

in Bratensof3e, griine Bohnen,
Salzkartoffeln mit Rostzwiebeln

Langkorn-Reis

8404 7218 4502 7613 6308

in Bratensof3e, Apfelrotkraut,
gekochte KartoffelkloRe

geschnittene Krakauer Rigatoni in heller Gemiisesofle

mit Broccoli und Méhren
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Winter- 1 2 3 4 5 Z17Z273 7 4: Winter Schlemmerfilet alla Napoli Hahnchen-Medaillons Kartoffel-Gemiisegericht Weifler Bohneneintopf Rahmschnitzel
& 1 & Alaska-Seelachsfilet mit pikanter in heller Sof3e, mit Schmelzkéise mit Karotten, Broccoli und Blumen- gewiirfelter, gekochter Vorder- vom Schwein
Fr 8718 4541 4621 7810 6524 Fr GemUse-S.ahnesoBe und Kase tiber- ver‘feinert, (jazu Broccoli und kohlin heller Rahmsof3e schinlfen, Zwiebeln, Méhren, Lauch, griine Bohnen, Salzkartoffeln
backen, Dillkartoffeln ; Knopfle-Spatzle G L Sellerie und Erbsen
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1 2 3 4 5 Z1Z72 73 74 Hirschgulasch »Diana« Zwiebelfleisch Putenkeulenbraten Omelettrolle mit Hahnchentaler »4-Pfeffer«

Hahnchentaler in Vier-Pfefferrahm-
sof3e, dazu Steinpilzrisotto

edles Hirschfleisch in delikater Sof3e
mit Champignons, dazu Rosenkohl
und Spétzle, Preiselbeer-Dip

geschnetzeltes Rindfleisch mit
geschmorten Zwiebeln in Sof3e,
griine Bohnen, Spétzle

in Rahmbratensof3e, mit Mangold-
gemise und Kartoffelknédeln

Spinatfiillung

Rahmgemiise, Salzkartoffeln

Sa Sa

8613 7126 4531 4634 6502
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pelgbend 1 2 3 4 5 Z1Z7Z2 73 74 peligabend Filettopfchen »Jdger Art« Zarter Sauerbraten Panierter Seelachs Riihrei mit Spinat Putenschinken

) zarte Hahnchenbrust- und Schweine- Apfelrotkohl, gekochte Kartoffelkls- in Filetform, mit Kohlrabi, Blumen- und Salzkartoffeln mit Wirsing keine KO'g?{;*
SO 1053 7118 7712 4601 6552 SO filets in Rahmsofe mit Champignons, Be kohl, Sellerie, Porree, Erbsen, Putenbrustschinken aus Putenbrust- Preisfir |~ vierune®®
dazu Erbsen und Fingerméhrchen, cL Karottenstreifen, Béchamelkartoffeln stiicken zusammengefiigt, Salzkar- z| langjahrige

24.12. O O O O O O O O O 24.12. Spatzle A1,C,G,L AL,C,D,G, LM ~ c.G : toffeln Wiederda L . Frorpktauitar | § =
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4 Bitte auf Riickseite Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-5 Fiir Diabetiker geeignet ﬂ Vegetarisches Menii

Namen und Anschrift eintragen! finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste.

= Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion
- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fir den Artikel ausgewiesen
- Nadhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

@ = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpokelsalz
(9) = mit SiiBungsmittel(n)

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und StiBungsmittel

% = enthalt Rindfleisch

1
1

1

1

: £ = enthalt Schweinefleisch
: ’Qﬂ = enthalt Gefligel

1

1

1

1

1

1

@ = enthalt Laktose
@ = enthalt Gluten

\F =Vegan

11. bis 24. Dezember 2023

»@> Fisch

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage.
Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Meni-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.

2 = enthalt Alkohol
qﬂg, = wiirzige Knoblauchnote

Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Angepasste Vollkost
(Schonkost)



So macht gesunde
Ernahrung Freude!

Der Malteser Meniiservice verwohnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss.

Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag
bei Thnen zu Hause serviert.

=> hochster Qualititsanspruch durch beste Zutaten
= traditionell-handwerkliche Kochkunst

= kostliche Vielfalt fiir alle

= auch an Sonn- und Feiertagen

Das Reinheitsgebot* unterstreicht unseren hohen
Qualitdtsanspruch:

\(\e its g eé
" keine
o
Geschmacks-
yerstarker

= keine Geschmacksverstiarker

=> keine Konservierungsstoffe**
=> keine kiinstlichen Farbstoffe

Keine Konser
Jierungsstoffe

e kiinstlichen
kem\:a\-bstoﬂe

Preis fiir
langjahrige

Unsere Tagesempfehlung
e e—

Putengeschnetzeltes
»Forsterin Art«

in Sahnesof3e mit Champignons,
Gemiisereis

Traditionell gut

A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Einfach lecker

Klein aber fein

11. bis 17. Dezember 2023

Saftiger Rinderbraten

in Bratensof3e, mit Kohlrabi-
Steckriibengemiise in heller Sofe,
Petersilienkartoffeln

o

.
AE

Konigsberger Klopse

in Kapernsof3e, Langkorn-Reis mit
Erbsen

Linsengericht
»Schwibische Art«

mit 1 Paar Wiener Wirstchen,
Spétzle mit Broseln

Kartoffeltaschen

mit Frischkase-Krauterfullung,
Rahmgemiise

1 2 3 4 5 71727374

Mo 8510 4127 7452 7813 6315

Produktqualitat

* Das Reinheitsgebot garantieren wir
bei allen Mentis in dieser Speisekar-
te, nicht bei sonstigen Produkten!

** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz

Die Allergenkennzeichnungen -
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung

(A) enthilt Gluten (H) enthélt Schalenfriichte

Al enthalt Weizen H1 enthilt Mandeln
A2 enthilt Roggen H2 enthilt Haselniisse
A3 enthilt Gerste H3 enthilt Walniisse
A4 enthilt Hafer H4 enthilt Kaschuniisse
A5 enthilt Dinkel H5 enthilt Pecanniisse
A6 enthilt Kamut H6 enthilt Paraniisse
B enthilt Krebstiere H7 enthilt Pistazien
C enthélt (Hiihner-) Ei HS8 enthilt Macadamianiisse
D enthilt Fisch L enthilt Sellerie
E enthilt Erdnuss M enthilt Senf
F  enthilt Sojabohnen N enthilt Sesam
G enthélt Milch und O enthilt Sulfit / Schwefeldioxid
Milchprodukte P enthalt Lupine
R enthilt Weichtiere

Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zutaten in unseren Produkten
haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.

Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse
zugeschnittene Informationen.

Malteser

...weil Nihe zihlt.
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Schweineschnitzel Hahnchenbrustfilets Alaska-Seelachs paniert Kartoffel-Gemiiseauflauf Jagerbraten 1 2 3 4 5 71727 374
. »Mailander Art« »Forsterin Art« in Filetform, Krauter-Senfsofe, mit WeiBkohl, Karotten, Blumenkohl Rinderbraten mit Champignons, .
Dl paniert, mit Kase garniert, dazu mit Karotten, Blumenkohl und Petersilienkartoffeln und Erbsen buntes Gemiise, KartoffelkloRRe D]_ 8002 4533 7713 4656 6520
12.1 fruchtige Tomaten-Gemiisesof3e und Kohlrabi, Hérnchennudeln 12.1
5 e 5 - G e 2 000000000
2023 @Bt @ Yes OO e 6 7 L 2023
Krauterfisch Rinderroulade b aes Champignontopf »Frikadelle Rustika« Wiirstchengulasch
. Alaska-Seelachsfilet mit Krauter- mit Hackfleischfiillung, Kohlrabi- .}!;,3; = in Rahmsof3e, mit Nudeln Bratling aus Schweinehackfleisch, in Tomatensahnesofie, Karotten, R 1 2 3 4 5 Z 1 Z 2 Z 3 Z 4
Ml creme, garniert mit Kése, bunte gemiise, Salzkartoffeln - R ey Wirsing und Kase, mit Pfannen- Broccoli, Blumenkohl und Erbsen, Ml 8711 4119 4659 7408 6541
Gemiiseplatte, Salzkartoffeln > ]l'"f = 3 'f gemiise, Kartoffelpiiree Hornchennudeln
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Pfeffergulasch Kalbsfrikassee Sahnegeschnetzeltes Gemiiseragout Spiefibraten 1 2 3 4 5 717273 74
Rindfleisch in pikanter Sof3e mit mit Champignons, Erbsen, Reis vom Schwein, Pariser Karotten, mit Petersilienkartoffeln Wirsinggemiise, Salzkartoffeln
DO Zwiebeln und Paprika, dazu Locken- Spatzle-Nudeln Wieder da Wieder da DO 1119 7312 4202 4636 6521
Nudeln mit Broseln LM, N
2025 G | s OO0000000
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Gegrilltes Hihnchenbrust- Kabeljaufiletschnitte 2 Kalbsbratwiirste Mini-Frikadellen Gabelspaghetti mit 1 2 3 4 5 7Z1Z7Z273 74
filet »California Style« in Dillrahmsofe, Kartoffeln in Sofe, Spinat und Kartoffelpiiree aus Rind und Schwein, auf Gemiisebolognese

Fr

15.12.
2023

mit Nudeln in Sahnesofe, garniert
mit Lauch, Kése und Pfirsichwiirfeln
A1,G

YEs

D,G, M

G, L

ol B

Schmorkohl, mit Salzkartoffeln

A1,C, L

el 8 ©I0)

A1,C, L

8 4

Fr 8027 4702 7315 7405 6770
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Zarter Sauerbraten
Apfelrotkohl und gekochte,

Rinderleber »Berliner Art«
in feiner Zwiebelsof3e mit Apfel-

Hackbraten »Esterhazy«
in feiner Bratensof3e, mit Karotten-

Gemiisepfanne mit
geschnittenen Gemiise-

Hiahnchen-Medaillons

in Gemusesof3e, Langkorn-Reis

1 2 3 4 5 71727374

Sa hausgemachte Kartoffelkloe scheiben und Pariser Karotten, und Selleriestreifen, Broccoli- und maultaschen : ;. ' Sa 8108 7127 4425 7619 6742
16.12 TlltcBlr:oseln L(ertoffelpuree mit Broseln EllupgnLk?nhlroschen, Salzkartoffeln Karotten, rote Paprika, Erbsen, Mais x4 om 16.12
-- : : o e - 2 000000000
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3. Advent Edles Festtagstopfchen Gekochtes Rindfleisch Putenrollbraten Bunte Gemiiseplatte Fischpfanne »Seemann« SAdvent 71 9 3 4 5 Z1 72 7Z3 Z4
zartes Filet vom Schwein und Hahn- in Krautersofie in Bratensof3e, mit Romanobohnen mit Blumenkohl, Fingerméhrchen ol = - Fischfrikadelle paniert, Gemuse und
SO chenmedaillons in Rahmsof3e, buntes Rote Bete, Kartoffeln und Kartoffelknodeln und Broccoli, Salzkartoffeln . Kartoffelwiirfel in heller SoRe SO 8072 4154 7525 4630 6570
Gemiise naturell und Eier-Knépfle - [ : ;
17.12. _ A5,AL,C,G,L R = . A1,C,G,L i A1,D,G, L 17.12. O O O O O O O O O
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Piktogramme:

v = enthalt Rindfleisch

'@ = enthalt Gefliigel

€ = enthalt Alkohol

qﬁy = wiirzige Knoblauchnote

£ = enthalt Schweinefleisch
@ = enthilt Laktose
% = enthalt Gluten

\/6 =\Vegan

Zusatzstoffe:

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

@ = mit Antioxidationsmittel
() = mit Nitritpékelsalz
(9) = mit SiiRungsmittel(n)

Die Auswahl der Zusatzangebote® liegt
Ihnen in unserem Plan Zusatzangebote vor.
Dieser Plan kann jederzeit wieder iiber

unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro
angefragt werden.

*Zusatzangebote sind nicht tiberall verfiigbar

Fiir Diabetiker geeignet

= Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion

7@ Vegetarisches Menii

- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fiir den Artikel ausgewiesen

- Ndhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

|‘TD Fisch

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

Name, Vorname



