Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis

\\ 0800 3020103 (kostenfrei) @ Malteser

= www.malteser.de/menueservice weil Nihe zihit.

Mo

an und geben Sie den abgetrennten ’ J ‘ — _
Bestellschein Threm Meniifahrer mit. @
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17. bis 23. Juli 2023

1172 73 74

Edles Festtagstopfchen

zartes Filet vom Schwein und Hahn-
chenmedaillons in feiner Rahmsofie,

Kalbsfrikassee

mit Champignons, Erbsen, Reis

Traditionell gut

Kesselgulasch

Eintopf mit Rindfleisch, Kartoffeln,
Karotten, Broccoli und Hérnchen-

Einfach lecker

Omelettrolle mit
Spinatfiillung

Rahmgemiise, Salzkartoffeln

O

Klein aber fein

Hihnchenbrustfilet

Spinat, Béchamelkartoffeln

dazu buntes Gemiise naturell und nudeln ; By
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1 2 3 4 5 7172 73 74, Rindergeschnetzeltes Pilzragout Alaska-Seelachsfilet- Hackbraten Hausmacher Bratwurst
. ] . »Delicato« »Bohmische Art« schnitte »Neptun« in Sofle, mit Steckrilbenstreifen in 2 Stiick auf Bayrisch Kraut,
Dl 8127 4661 4771 4418 6542 : Dl zarte Rindfleischstreifen in dunkler mit Serviettenknodeln in Tomatensof3e, Gurken-Dillgemiise, geuegs‘l)fie» \;egelinert mit Petersilie, Kartoffelpiiree
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1 2 3 4 5 717273 Z4. Gegrilltes Hihnchenbrust- Rahmgulasch Kartoffel-Gemiisegericht Milchreis Putenhackrollchen
. 1 . filet »California Style« vom Schwein, Blumenkohl, mit Karotten, Broccoli und Blumen- mit Sauerkirschen auf buntem Gemiise, Salzkartoffeln
M1 8027 4203 4621 7911 6738 '+ Mi mit Nudeln in Sahnesoe, garniert Z6pfli-Nudeln kohl in heller Rahmsofe G e
19.07. O O O O O O O O : 19.07. 2111,tGLauch, Kase und Pfirsichwiirfeln ALGL - ’
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1 2 3 4 5 7Z17Z2737 4, 2 Pfefferfrikadellen Feines Schollenfilet Jagerschnitzel Kartoffel-Mdohreneintopf Omelett »Gartnerin«
1

mit griinem Pfeffer garniert,

auf Rahm-Blattspinat,

vom Schwein, in Rahmsof3e mit

mit Hackfleischklo3chen

gefiillt mit heller Sof3e, Broccoli und

DO 8404 4792 7211 4821 6980 ! DO in Bratensof3e, griine Bohnen, dazu Stampfkartoffeln Champignons, Mdhrchen und Erbsen, I 5 Karotten, Krauter-Kartoffelpiiree
] Salzkartoffeln mit Réstzwiebeln dazu Bauernspétzle mit Broseln i e A1,C,G
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1 2 3 4 5 Z172 73 Z4 : Curryhuhn Zartes Kalbsgeschnetzeltes Hacksteak in Rahmsofie Vegetarischer Kap-Seehechtfilet

1 l“ Huhnerfleisch in milder Currysofie Pastinakengemiise, Hornchennudeln Blumenkohl, Salzkartoffeln Gemﬁseeintopf geformt aus ganzen Filetstiicken,

Fr

@ = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpokelsalz
(9) = mit SiiBungsmittel(n)

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

%= = enthalt Rindfleisch

T = enthilt Gefliigel

€ = enthalt Alkohol

qﬂg, = wiirzige Knoblauchnote

£l = enthalt Schweinefleisch
@ = enthalt Laktose
% = enthalt Gluten

-~
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion (4 Fisch
- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion .
und wenn fir den Artikel ausgewiesen
- Nadhrstoffrelation mit

max. 30-35 Energie% Fett

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage.
Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Menii-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.

10. bis 23. Juli 2023

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

Malteser

...weil Nihe zihlt.

8037 4310 7414 4805 6705 1 Fr . ":.f; " mit Ananas, Erbsen, Karotten und mit GrieRkléRchen mit Krautermarinade, auf Blumen-

| A g Y Champignons, dazu Reis A1,C,G,L kohl-Pastinakenstampf, dazu Salz-
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1 2 3 4 5 7Z17Z2 737 4: Schweineschnitzel Wildlachs Putenkeulenbraten ' o Konigsberger Klopse Gabelspaghetti mit

: »Mailander Art« in Sahnesof3e, mit Zitrone verfeinert, in Rahmbratensof3e, mit Mangold- Z ! in Kapernsof3e, Karottengemiise, Gemﬁsebolognese

Sa 8002 7717 4531 4417 6770 1 Sa paniert, mit Kése garniert, dazu Gemiisereis gemiise und Kartoffelknédeln : !‘ Salzkartoffeln
1 fruchtige Tomaten-Gemiisesof3e und
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1 2 3 4 5 7217273 Z4 Hirschgulasch »Diana« Rinderroulade Kisespitzle Panierte Jagdwurst Hihnchentaler »4-Pfeffer«

] edles Hirschfleisch in delikater Sof3e mit Hackfleischfiillung, Kohlrabi- to A mit Zwiebelschmelze mit Tomatensof3e, Maccaroni e i Hahnchentaler in Vier-Pfefferrahm- T " keine Korg?f'e'* s

SO 8613 4119 7614 7429 6502 : SO mit Champignons, dazu Rosenkohl gemiise, Salzkartoffeln L ‘s sof3e, dazu Steinpilzrisotto & &""’7, Preis fiir (= V‘e'u“%SS e
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4 Bitte auf Riickseite | Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-5 Fiir Diabetiker geeignet ﬂ Vegetarisches Menii
Namen und Anschrift eintragen! 1 finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste. . Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
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So maCht gesunde A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

Ernahrung Freude!

www.malteser.de/menueservice

Der Malteser Meniiservice verwdhnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.

Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse

zugeschnittene Informationen. Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Auswahl der Zusatzangebote* liegt ' Fiir Diabetiker geeignet ﬂ Vegetarisches Menii
Ihnen in unserem Plan Zusatzangebote vor.

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
L] L] L] L] L] 1 ° b4
Mit bewusster Ernahrung voller Abwechstung und Genuss. Unsere Tagesempfehlung Traditionell gut Einfach lecker Klein aber fein | 10. bis 16. Juli 2023
Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag ;
bei Ihnen zu Hause serviert. > Kalbsgeschnetzeltes Blumenkohl-Kise- ' . Gulasch vom Schwein »Frikadelle Rustika« Herzhafter Gemiiseeintopf ! 1 2 3 4 5 Z1Z7Z2 73 74
- 3 I.ﬂ:’%; »Zircher Art« Medaillon rf-..* ';‘:."_" a in Bratensof3e, Gemiisereis Bratling aus Schweinehackfleisch, mit Gefliigelklochen |
Mo ﬁ"""’% " inChampignon-Sahnesofe mit Wei3- mit buntem Gemiise und ol Ve Wirsing und Kase, mit Pfannen- + MO 8310 4631 7213 7408 6085
= hochster Qualitdtsanspruch durch beste Zutaten 10.07 ,i;‘ F o 4y wein abgeschmeckt, dazu Spitzle mit Petersilienkartoffeln oL gfnguGseL, Kartoffelpiree L ! 10.07
.. ) Y/ ¢ A e Bréseln  A1,C,G,L AL,C,G,L : » 16 6 g Y/
=> traditionell-handwerkliche Kochkunst 2023 e - 008 5 @ ﬂ N =B -y Ve | 2023 O O O O O O O O O
=> kostliche Vielfalt fiir alle '
1
> auch an Sonn- und Feiertagen Putengeschnetzeltes Rindergulasch ' - Lachspfanne Nudeln mit Kartoffeltaschen ; 1 2 3 4 5 717273 74
___________________ . o -T_:,_x_; »Forsterin Art« in dunkler Sof3e, Kohlrabi- und Steck- "i yi_; Lachsfiletstreifen mit Penne-Nudeln, Hackfleischsofse : mit Frischkise-Krauterfiillung, . .
Dl o "i‘ % in Sahnesof3e mit Champignons, ;utl’el?gemfgsle in heller Krautersofie, : (I.?:»Lattspmat, Salatgurkenwiirfeln und pikant gewiirztes Rind- und Kalb- Rahmgemiise : Dl 8510 4126 4727 7612 6315
Das Reinheitsgebot* unterstreicht unseren hohen 11.07. : %f‘;% ff’é“tsere‘s o artofteln Ai’%‘frgmmate" ZlielgCFh.G gff;/‘et')\‘enef Kase . ' 11.07. O O O O O O O O O
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=> keine Geschmacksverstirker Qe NI I
. . - Geschmacks" Krauterfisch Rinderleber »Berliner Art« ' - Schweineschnitzel o Nudelpfanne Wiirstchengulasch | 1 2 4 7172 73 74
2 keine Konservierungsstoffe ".e'sm — . Alaska-Seelachsfiletschnitte mit in feiner ZwiebelsoRe mit Apfel- 4 N, »natur«in Bratensof3e, Kohlrabi- * mit Schlingli-Nudeln, Karotten, P in Tomatensahnesofie, Karotten, ) . 3 5 3
= keine kiinstlichen Farbstoffe V\;:m:::sr;oﬁe* M] Krautercreme, garniert mit Kase, scheiben und Pariser Karotten, L gemiise, Petersilienkartoffeln e Broccoli und Blumenkohl Broccoli, Blumenkohl und Erbsen, ! Ml 8711 7127 4225 4622 6541
- bunte Gemiiseplatte, Salzkartoffeln Kartoffelpiiree mit Broseln ] o * - Hérnchennudeln !
eine kilnﬂag‘e“ 12.07. D,G AL,G,L = -y ALCGLM ,j‘!‘ W A6 L i A1,C,G, LM ' 12.07
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Preis fiir z !
langjahrige . .. . . :
Produktqualitit * Das Reinheitsgebot garantieren wir Nudelplatte Gegrillter Putenbraten Bunte Gemiiseplatte mit Hacksteak Seelachs »Poseidon« | 1 2 3 4 5 Z1 72 7Z3 Z4
bei allen Meniis in dieser Speisekar- Rigatoni in fruchtiger Tomatensofle in Bratensof3e, Apfelrotkohl, : b -y Kalbfleischbillchen in heller Sof3e mit Gurkenstreifen, gl paniert, in Filetform, 1
te, nicht bei sonstigen Produkten! DO und griine Tortellini mit Spinat- hausgemachte Serviettenknédel : & in heller SoRe, Fingermdhrchen, Blu- Karotten-Broccoligemiise und mit Gemiise-Béchamelkartoffeln ! DO 8024 7507 4311 4400 6530
. o i Ricottafiillung in Krauter-Sahnesofle " menkohl und Broccoli, Salzkartoffeln Schlingli-Nudeln : S :
mit Ausnahme von Nitritpokelsalz 13.07. : A1,C,G,L A1,C,G,L Vo ﬁ ALC,G A1,C,G,L,M ’ A1,C,D,G,L,M X 13.07.
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Die Allergenkennzeichnungen — Hahnchen »Swiss Style« Schlemmerfiletschnitte Kasseler Braten Apfelstrudel Schweinegeschnetzeltes : 1 2 3 4 5 7Z1Z7Z273 74
g g g . - . - . b . . I % . . ™ . s . Py
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung F \ . feine Hahnchenbrustfiletstiicke in »a la bordelaise« in Sofe, griine Bohnen, L mit VanillesoRRe e 1% in Gemiisesof3e mit Krautern, 1 F
s 3 wiirziger Pfeffer-KasesoRe mit Alaska-Seelachsfilet mit Kriauterauf- Salzkartoffeln San ey AL G byl Lockennudeln !
(A) enthilt Gluten (H) enthalt Schalenfriichte I ; Broccolirdschen und Kartoffelpiiree la;: Eargft:r?gzégsemgal;i:r:;?filn \‘“g e &“.  I'T 8534 1311 7202 7913 6722
A1l enthilt Weizen H1 enthilt Mandeln 14.07. G L ALD.G, L ’ L e ,‘i‘: w A1,C, G M,N : 14.07.
A2 enthilt Roggen H2 enthilt Haselniisse 2023 VhE A& ib v o 3 @ S — ] ¢ vﬂ Lok : 2023 O O O O O O O O O
A3 enthilt Gerste H3 enthilt Walniisse - I
A4 enthilt Hafer H4 enthilt Kaschuniisse S . . : . : . !
cholle Hihnchen-Medaillons ’ Broccoli-Bandnudeln ' Bunter Gemiiseeintopf Schaschlikpfanne
A5 enthilt Dinkel H5 enthilt Pecanniisse - . . N .,t.‘, - o oL . onns s - . p . p . . ! 1 2 3 4 5 Z 1 Zz Z 3 Z4
: : ¥ paniert und goldbraun gebraten, in heller Sof3e, mit Schmelzkése . '.y.4 7 + inPilz-Sahnesofe #"& mit Mini-Hackfleischkléf3chen gewiirfeltes Schweinefleisch in !
A6thenthalt Kamut Ho entialt Parantisse S a Kréautersof3e, Petersilienkartoffeln verfeinert, dazu Broccoli und 3 ‘_'_f_-_-'-."—,_"'" ‘"1"' pe) r" pikanter Sof3e mit Speck, Zwiebeln : Sa 8705 4541 7623 4807 6720
B enthalt Krebstiere H7 enthalt Pistazien Knépfle-Spatzle ST . s und Paprikastiicken, Langkorn-Reis
C enthalt (Hithner-) Ei HS8 enthalt Macadamianiisse 15.07. ALCD,GLM - ALCG L a“-‘?‘?‘:{p‘ ALGGL \g-' ALGL i : ' : 1507. O O O O O O O O O
D enthilt Fisch L enthilt Sellerie 2023 BY [ () YEE W A ﬂ S — ¥ S — P @ : 2023
E enthilt Erdnuss M enthilt Senf - 1
F enthilt Sojabohnen N enthilt Sesam 7 . s o . !
arter Sauerbraten dgerbraten in Hahnchen »Cordon bleu« Nudeltaschen mit Putengeschnetzeltes
G enthilt Milch und O enthalt Sulfit / Schwefeldioxid felrotkohl und gekochte. h ]S g i 8 . shnch hnitzel . G Gsefiill l'g d 2k el : 1 2 3 4 5 Z 1 Z 2 Z 3 Z 4
Milchorodukie B it Apfelrotkohl un gekoc t.e, ausge- teinpilzsofse zartes, pa}mertes Hahnc| ensc nitze . emuseiuliung Broccoli und Karotten, Salzkartoffeln X
P R hal WI.) hti SO machte KartoffelkloBe mit Broseln vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten ‘ gefiillt mit Pufenformschlpl.(en und Kése, in Tomatensofe mit Broccoli, . SO 8108 4204 7510 4663 6553
Enthal g sictiers und Broccoli in Béchamelsofe, Salz- AL Karottengemiise in Petersiliensofe, Zucchini- und Tomatenwiirfeln GL 1
1607 it ol 4 B e et 2 OOO0000000
Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zutaten in unseren Produkten 2023 o - 8 =08 @ S B @ B8 vB , 2023
1
1
1
1

Name, Vorname

% = enthalt Rindfleisch ¢ = enthalt Schweinefleisch (D = mit Farbstoff (3) = mit Antioxidationsmittel . Werggl;’ Zucker und Fett bis 35 g / Portion "‘o Fisch ; StraBe. N
_ " , _ " _ s N Dieser Plan kann jederzeit wieder iiber + BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion : tralse, Nr.
= enthalt Geflugel = enthalt Laktose = geschwefelt = mit Nitritpokelsalz : et APPSR
) =en ? iig B =en ? a B =g . @ o P ) unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro * Keal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion :
a e Se r © = enthalt Alkohol ¥ = enthalt Gluten = mit Phosphat (9) = mit SiiRungsmittel(n) angefragt werden. und wenn fiir d?n Artikel ausgewiesen @ Angepasste Vollkost I PLZ, Wohnort
Q&r - wi.'lrzige Knoblauchnote = mit Zucker(n) und Sﬁﬂungsmittel . Nihrstoffrelation mit T T T R R PR A

: o ] * i icht il i max. 30-35 Energie% Fett (Schonkost)
. well Nﬂhe Zﬂhlt. Zusatzangebote sind nicht uiberall verfiigbar gie%



